¥ Ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport

Nieuwe -
Sportmogelijkheden

Ervaringen van 15 proeftuinen met vernieuwend, klantgericht sportaanbod.







141 SportboulevardlEnschede
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Experimenteren met nieuwe
sportmogelijkheden

Delkritischelsportconsumentivanivandaagvraagtisteeds!
luiderlomfexibiliteitlinisportmogelijkheden. Hijiwillaanidel
baklop’het’momentidatidelkinderenlnaarischoollzijnlofldirect!
nadat’hetiwerklerlopizit..Delenelweekléénlkeer, eenlweek!
later’misschienlwelldrieloflvierlkeer.IConditie,[ftheid,
gezondheid,lcompetitie,/gezelligheid;delbeweegredenen!]
omltelgaanisportenizijnldivers.

OmImeerNederlandersiblijvendlinlbewegingltelbrengenizalidelgeorganiseerdelsport!
meerlinzettenloplklantgericht,.nieuwlenlverfrissendlaanbod.Vanuitldezelgedachtelis]
hetlprogrammalProeftuinenINieuwelSportmogelijkhedenlopgezet.\Ditlomluititelprobe-
reniwat’delmogelijkhedenizijnlop’hetigebiedvanisportinnovaties.Ditimetlalsidoelimeer!
sportverenigingenimetleenlaantrekkelijklenlklantgericht'sportaanbod.[Inltotaal’zijnler15]
proeftuinenlgestartldieluittesteniwelklvernieuwendIsportaanbodlperspectiefibiedt.

Eenlproeftuinibestaatluitleenisportvereniginglofieeniclusterivanisportverenigingen.diel
zichlrichtenlopiverschillendelvormenlivanisportvernieuwing.lZolkanleenlbestaandelsport]
wordenlaangebodenlaan’eennieuweldoelgroeplofizijnleriproeftuinenidielexperimenteren!
metinieuwelvariantenlvanlbestaandelsportenlofinieuwelsportactiviteiten.Maarlooklhet!



verbeterenivanideltoegankelijkheidivanidelsportmogelijkhedenlkrijgtiveellaandacht.IDit!
kanlbijvoorbeeldidoorldelinzetivanifexibelellidmaatschappenlofisportverenigingenldiel
sportloplanderellocatiesibiedenl(bedrijven,’BSO,Ischolenletc.).[

Hetlaanbiedenlvanlnieuwelsportmogelijkhedenlbiedtiooklvoorisportverenigingenl
nieuwelkansen.Vernieuwendisportaanbodlkanlnieuwedoelgroepenlaansprekenienl
activeren,lwatldelsportvereniginglnieuwelledenlkanlopleveren..Daarnaastiveranderent
delwensenlenlbehoeftenivanileden.Hetlislgoedlomlalsivereniging hierltijdigloplinitel
spelen.]

Sportverenigingenlhebbenldaarnaastleenlbelangrijkelmaatschappelijkelrol..Doorl
sportvernieuwinglkanldezelroliwordenivergroot,lbijvoorbeeldidoorlinzetlvanisportivoor!
ouderen,Isportivooriminderhedenlofisportactiviteitenlinlachterstandswijken.

Het programma Proeftuinen Nieuwe Sportmogelijkheden wordt gefnancierd met
subsidie van het Ministerie van VWS en uitgevoerd door NOC*NSF in samenwer-
king met sportverenigingen, sportbonden, Olympische Netwerken, gemeenten en
sportraden.

WiltiuImeeriwetenloverlhetlprogramma’ProeftuinenINieuwelSportmogelijkheden,]
kijklop’www.nocnsf.nl/proeftuinenioflbel’naari02614834400.



Sportboulevard

Enschede

Enschedell

Onderlhetmottol‘365ldagenisportaanbodbiedt!
delproeftuiniSportboulevard’Enschedelopleent
laagdrempeligelmanierl17lverschillendeltakken]
van(sportivoorljjonglenloudlaan.

SportboulevardEnschedelisleen’samen-
werkingsverbandivanl17iverenigingen,’
eenlsportbond,’eenmuziekvereniging,!
18basisscholen,hetgezondheidscen-
trumlFysioGym Twentelen delgemeente!
Enschede.’Alldezelpartijenizijnigevestigd!
inldeldrielzuidwijkenlvanEnschede.[Del
verenigingenbieden’samen(17Ilverschillen-
detakkenlvanisportlaaniop_hunlaccommo-
datieslgelegenlaanidelGeessinkweg.Het!

hoofddoelvaniSportboulevardlEnschedelis!

om’bewonersivanlEnschedelZuidtelstimu-
lerenltot’/deelnamelaanisport.Hiervoorizet!
menlinlop_productvernieuwing,laantrek-
kelijkelaanbiedingsvormen,’toevoeging!
van’sporttakkenlenisamenwerkingbinnen’
sportaanbod.!

Eenlvanldelonderdelenivanideproeftuinlis]

delSportZappCard..DelSportZappCardlis!
eenlpasjelwaarmeeldeelnemers(trainingen’
kunnenlvolgenldieldoor deldeelnemende!
verenigingenlwordenlaangeboden.’Zo!
kunnenldeldeelnemersigeheelivrijblijvend,’
voordeliglen’zonderlverderelverplichtingen!
kennisimakenimetiverschillendelsporten.!
Ze'hoevenlniet/gelijkilid’telwordenen]
hoevenlgeenlspecifekelsportmaterialen’
aan(telschaffen.lZolzappenideldeelne-
mersivanisportinaarisportiom’erachter!
telkomeniwelkelsport’het'meest’bijlhen]
past,lomivervolgensIliditelwordenivanidie!
vereniging.!

SportboulevardEnschedelhoudtzich!
ooklbezigimetlhetiontwikkelenlvan!
nieuwelsportvormenizoalsipadeltennisien!
sportgames.!

sportboulevard
ENSCHEDE




ppCardlisihetlbelangrijkstel
ctlvaniSportboulevardlEnschede.]
otloplhedenzijnibijna’500Icardsiverkochtl
aanlkinderenltussenldel6lenl12[jaar.Meerl
dani10%lvanidezelkinderenlislinmiddels]
lidigewordenivanleenivanldelverenigingen.!
DoorldelSportZappCardimakenlkinderenl
enlouderslkennisimetiuiteenlopendel
sportenienlkanimenizichlbreedloriénteren.]
VialdelSportZappCardikunnenlkinderen!
vrijblijvendlbijldelverenigingenioveridel
vloerlkomenlenlkunnenizeldelsportenizelfl

Contactgegevens

Betrokkenen

Henny Roerink

UDI (voetbal)

053-4775189

EHV (hockey)

info@
sportboulevardenschede.nl

AC TION (atletiek)
TEZ (tennis)

DOS/WK (korfbal)

SJSO (judo)
Postbus 40028 The Jugglers (basketbal)
7504 RA ENSCHEDE Het Oosten (wielrennen)

L’Equipe (jeu de boule)

TCT (triathlon)

www.zappcard.nl of www.

sportboulevardenschede.nl

Handboogschietvereniging

De vrije schutter

Ski/nordicwalkclub Twente

Hanne Daanen

SV De Enschedese Boys
(voetbal)

0264834467

Victoria ’28 (voetbal)

hanne.daanen@noc-nsf.nl

Biljartvereniging
Twentehallen (bi 'gr

Enschedese

Enschedese

(muziekvereniging)




De Pelikaan

Zwollell

DoorlintensievelsamenwerkingitussenvijfI
sportverenigingenloplsportcomplex’DelPelikaan!
inlZwollelontstaatleenisterklienlgevarieerd!
sportaanbod,linlhetlbijzonderlbeachvarianten(l
zoalsbeachvolleybal,-tennis,-korfbal,-voetballl
ofl-rugby.!

StichtinglSamenwerkende Sportclubs] Zwolsel(sport)opleidingen..Metlinzetivan!
DelPelikaanlrichtzichlopldelonderlingel studenten’enldocenteniwordt’delkwaliteitl
samenwerking tussenldeldeelnemende! vanlhetlsportaanbodivoortdurendver-
verenigingenlenlop.samenwerkinglmet! beterd.Metlhetlbredelsportaanbodlricht]
externelorganisaties,linstellingen’en! DelPelikaanzichloplverschillendeldoel-
verenigingen.dieldaaropleenlgoedel groepenzoalssenioren,/mensenimetieen!
aanvullinglkunnenZzijn.Metiverschillendel  beperking,istudenten,/werknemersivan!
onderwijsinstitutenlinidelomgevingis] bedrijven’enischolierenimaariooklopldel
directelbetrokkenheid.lZolisIDelPelikaan! bestaandelledenlvanldesamenwerkende!
eenlleerwerkplaatsivooristudentenivanidel  verenigingen.

De Pelikaan

g, TR

STICHTING SAMENWERKENDE SPORTCLUBS




Contactgegevens Betrokkenen

erkingmetStichtinglWelzijnl Diederik Meijntjes HTC (voetbal)
enlZwollelis’eenisportaanbodivoor! 06-34143780 ZMHC (hockey)
5-plussersiopgezetimetio.a.korfbal,l verenigingsmanager@ ZTC De Pelikaan (tennis)
knotshockey,ltennis,Isportieflwandelen,l pelikaan-zwolle.nl Oranje Zwart (korfbal)

fetsen,Inordiciwalkinglenidiscgolf.[Eenl Rijvereniging en manege
succesfactorlisihetivernieuwendelelement;! De Haerst (hippische sport)
hetlsportenispeeltizichlallemaallinidel Postbus 579 Landstede/VC Zwolle
buitenluchtlbijleenlechtelsportvereniging! 8000 AN Zwolle (volleybal)

aflenlnietlinleenloverdektelaccommodatie.l
Tevenslbiedenlallelvijfiverenigingenisport-
aanbodivoorimensenimetieenlhandicap! www.pelikaan-zwolle.nl KNVB Beachsoccer (voetbal)
an,lzoalsIG-voetbal,[G-korfbal,|G-hockey! KNVB (voetbal)
toeltennis.[Succesvollisidaarnaast! KNHB (hockey)
nlallelvoortgezetlonderwijs- Hein Veerman KNKV (korfbal)
llelgebruikimaaktivanihet! 026-4834776 KNLTB (tennis)
rtaanbod.lInldelzomer! hein.veerman@noc-nsf.nl NeVoBo (volleybal)
tersidielactiefldeel-
ieslenitoernooien.

ive Marketing Results

Adviesbureau De Overstap




Duursportief

Alkmaar

Inldezelproeftuinistaat’hetlbindenlenliverbindent
vanlindividuelelduursporterslinicombinatielmet!
hetlaanbiedenlvanivernieuwend!duursportaan-

bodlcentraal.l

ledereen’heeftizijnleigeniredeniomlaan!
sportitelgaanidoen.lledereenlkanlopizijn!
eigeniniveaulmeedoenlaanldelactiviteitenl
vanDuursportief.
Duursportiefiwerkt'metivieriverenigingen?
samen.dieldelvolgendelsportenlaan-
bieden: hardlopen,fetsen,/.wandelen,’
schaatsen, triathlon,.mountainbikenlen!

skeeleren.Delvieriverenigingen zettenizichl

inloplstructurelelsamenwerkinglenlafstem-
mingimetlalsidoel’hetisport-,/gezond-
heid-lenlbewegingsklimaatiinidelregioltel
verbeteren.Duursportieflheeftiverschil-

lendeldeelprojecteniwaarmeelzeldatiwillen!

bewerkstelligen:!

-1 voorbereidingstrainingeniop’grote’eve-
nementenlzoals’delDam tot'Damloop,!
Luik’Bastenaken LuiklenldePlus!
Wandel4DaagselAlkmaar;

! hetlorganiserenivanleen’Duursportdag:’

eenldagiwaaropldiverselvormenivan!
duursportigeorganiseerdiworden;]

1 deltriolactiviteit:lhetlcombinerenivan!

sportimeticultuurieniculinairelzaken!
zoalsleen[fetstochtimetlbezoeklaan!
eenlmuseum’enletenina’afoop;!

[ Duursport.Challenge:leeniklas-

sementloveriverschillendel
duursportevenementen;

[ Duursportpakket:laanbiedenivanibe-

drijfssportiwaarmeemedewerkerszich!
kunnenlvoorbereidenloplevenementen!
ofleen’abonnementiwaarmeelmeerderel
duursporten’beoefendlkunneniworden;

I hetluitwerkenlvanleenfexibellabonne-

mentiwaarbijlop’meerderelmomenten!
verschillendelvormenivaniduursport!
gelijktijdigitelvolgenlzijn,iwaardooridel
sporterizelflkanikiezen.!

Duursportief




eri2009zijnldoor’del
arschelllsclublvijfllessenliniskee-
ertechniekigegevenlopldelijsbaanlinl
Alkmaar.lInldielperiodelligtierigeentlijsiopl
delbaan,/watlbetekentldatlhetleenigladdel
betonnenlbaanlis.IDeldoelgroeplbestond]
uitimensenldielinlbezitlzijnivaniskeelers,!
maaridelskeelertechniekniet/goedlbe-
heersen.iDelopkomstiwasimet/50ideelne-
mersizeerigoed.[75%Ivanldeldeelnemersl
bestondluitivrouwenldielnormaallweinig!
anlsportidoen.lOpldezelmanierlzijnitweel
ellingenibehaald:Isportersionderl
ingllatenlsportenlenimensen

Contactgegevens

Betrokkenen

David van der Welle

06-50885730

AV Hylas (atletiek &

wandelen)

dvanderwelle@

sportservicenoordholland.nl

Le Champion (toerfietsen,
mountainbike & wandelen)

Berenkoog 54

Alkmaarsche I)sclub
(schaatsen & skeeleren)

1822 BZ Alkmaar

DTC (triathlon)

www.duursportief.nl

KNSB (schaatsen)
NTB (triathlon)

Hans van Egdom

NTFU (toerfiets)

06-20429731

Atletiekunie (atletiek)

vanegdomconsultancy@
kpnmail.nl

KNBLO-NL (wandelen)

Sportservice Noord-Holla
ActiefMet.nl




Schoolsportvereniging

Rotterdam

Inleen’aantallwijkenlinlRotterdamzijnimaariwei-
niglofizelfsigeenlsportverenigingen.[Eenlischool-
sportvereniginglisidanidéloplossing.lZolhoeven]
delkindereninietleenigrotelafstandlafitelleggen!
naarleenlsportverenigingl-waardoorizelmisschienl
nietlsporten-Imaarlkomenldelverenigingenlnaar]

delwijkitoe.

Oplenrondibasisscholen’biedenisportver-
enigingen’na’schooltijdistructureelltrai-
ningen’aan./Het'sportaanbodvarieert’per!

schoolsportvereniginglen'wordt’afgestemd?

opldelwensenivanidelkinderen.Naast'de!
meeritraditionelelverenigingssporten’als!
voetbal,lhonkbal,latletieklenturneniwor-
denlooklsportenlalsiaikido, fagfootball’en!
unihockey’aangeboden. Eenischoolsport-

vereniginglbiedtitenminstelvieritakkenlvan!

sportlaan.;Nalhet'volgenivanieenlaantal’
proeftrainingenivolgtierleenlouderbij-

eenkomst.Hierna’besluitenide’kinderen!
samenmetlhunloudersiofizellidwilleniwor-
denlvanidelvereniging..Opldeniduurizullen!
delkinderenldiellidizijngewordenlooklin]
delcompetitieluittkomenivoorlhuniclub.IDel
trainingslocatielblijftiechterlinidelwijk..Op!
dezelmanieriwordtleendrempelweggeno-
menlenllopen’kinderenlsnelleriwarmivoor.
hetllidmaatschaplbijleenlsportvereniging.




telt’iRotterdami17[school-
erenigingenldielsamenlhebbenl
gezorgdidatlalimeeridani1200kinderenl
lidizijnigewordenivanleenisportvereni-
ging.[Hetlvernieuwendelelementivanidel
schoolsportvereniginglisivoornamelijkl
gelegenlinidelwijzelwaaropldelsportiwordtl
aangeboden.ISportverenigingeniworden!
gestimuleerdiomiverderltelkijkenldanl
hunleigenlaccommodatielenlominieuwel
doelgroepenlaanitelboren.lEenidoelgroepl
dielvoorieenlgrootideelbestaatiuitl‘nieuwel
erlanders’waarvoorldelwegnaar del
enigingnietlaltijdivanzelfsprekend!
anierigenereertieeniclubl
elledeniénivrijwilligers!
arlmaatschappelijkel
be llaatstelheeftiveell
vanldeld sipositievelpu-
bliciteitlopge astiprofteert!
ookldelwijklenlc elmogelijk-
heidlomlkinderen! Idichtbij!
huisitellatenlsporte
ieldus.Hetlsucce
eldankenlag

jectlis]
anldel

ging.t
verenigingen,!

elwin-win!

Contactgegevens

HV Victoria (hockey)

Gwenda Tromp en Meinou
Steemers, Rotterdam
Sportsupport

RGHC Tempo ‘34 (hockey)

Neptunes (honk-/softbal)

010-2429315

Sparta-Feijenoord (honk-/
softbal)

g.tromp@rotterdam

sportsupport.nl

Budo Ryu (judo)

City Gym (judo)

m.steemers@rotterdam

sportsupport.nl

GOSH sport (judo)

SV Hagendoon (judo)

KV Kiryoku (karate)

Budo vereniging Alexander

Grand Stand, Olympiaweg (karate)

4-14 (begane grond) 0ZC (korfbal)

3077 AL Rotterdam Sperwers (korfbal)
Velox (korfbal)

www.schoolsport

vereniging.nl

Moves Rotterdam

(streetdance)
SKVR (streetdance)

TTC FvT (tafeltennis)

Aeolus Oledo (tenn

Hanne Daanen

2Turn (turnen)

0264834467

ASV Advend

hanne.daanen@noc-nsf.nl

Betrokkenen

(voetbal)

. Maense (voetbal)
H.0.V. / D.J.S.C.R. (voetbal)
H.W.D (voetbal)

Baslzetbal
(basketbal)

Maasstad Tediro (voetbal)

Spartaan ‘20 (voetbal)

Rotterdam Zuid (basketbal)

SV Bolnes (voetbal)

Abada Capoeira (capoeira)

SV DEHMusschen (voetbal)

Rotterdam Trojans
(flagfootball)

SV DRL (voetbal)
YVV De Zwervers (voetbal)

SV Atomium ‘61 (handbal)

Hou Stand (volleybal)

11



V.C. Feijenoord (volleybal)

Volley Zuid (volleybal) L bardijen
OBS de
RK Paus Jo
Charlois PC het Open Ven

0BS Over de Slinge (beide OBS De Kubus (beide

locaties) locaties)
Beatrixschool

De Hoeksteen RK de Regenboog
De Koppeling (Speciaal PC de Regenboog

Basisonderwijs)

Kralingen-Crooswijk
PC Elout van Soeterwoude Noord
OBS De Globe

OBS de Vier Leeuwen

Delfshaven

RK Hildegardis
0OBS de Vierambacht OBS Combinatie ’70
PC de Fontein

OBS Finlandia

Juliana van Stolber

0BS de Boog (beide

locaties)

Feijenoord

RK de Globetrotter (locatie
Katendrecht)
OBS de Schalm

ois

eente Charl

am Topsport ; L#
JOS (Jeugd,
erwijs en Samenleving)

B i i

eVoBo ; i

stichting Meer dan Voetbal :

CBS de Sleutel oningcorporaties

(Woonbron, de Nieuwe
Unie, COM Wonen)
BVO Feyenoord

BVO Sparta
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Vereniging als Winkel
en Leerbedrijf

Groningen,’Zwolle,\DenHaag, Eindhoven
enlDordrecht

InldelproeftuinlVereniginglals’\Winkellen]
Leerbedrijfiworden zaalsportverenigingen]
ingerichtlalsl‘'winkel’,lwaarlvooriverschillendel
doelgroepenidiverse,vernieuwendelsportvormen!
opldelplankiliggen.[Daarnaastifungerenlde!l
sportverenigingenlals/leerwerkplekkeniwaar
stagiairesivanlverschillendelonderwijsinstellingen!
inldelsportclublmeewerkenlenlpraktijkervaring!
opdoen.]

Dezeproeftuiniorganiseert’structurele] reikenldelzaalsportverenigingeninieuwel
samenwerking’tusseniverenigingen,ion- zaalsportvormenlaan, dieldelverenigingen!
derwijsinstellingen’enisportbondenivoor] inthunl‘sportwinkel”kunnenlaanbieden.!
delvierizaalsportenivolleybal,/basketbal,’ Nieuwelsportvormenzijnibijvoorbeeld]
badmintonlen’handbal..Delzaalsport- jongerenconceptenizoalsiUItimate]
bondenivanidezelsportenistimuleren] VolleylExperience,[3-on-3[streetball,’
gezamenlijkidatlinlelklvanidelvijfisteden’ Speedbadminton,[Tchoukbal,lbeach-‘enl
vierisportverenigingenl(dusivanielkel urbanvarianten’enlbedrijfssport.
zaalsport) nauwlgaanisamenwerken.lZe!

g W

' DE SPORTVERENIGING ALS
WINKEL & LEERBEDRIIJF



Contactgegevens

Celeritas Donar Groninge
eelnemendelgemeentenlis] Jaap Haanschoten (basketbal)

elclustersivanivieriverenigingenlopl 030-7513600 V&S Groningen (handbal)

verschillendelonderwerpenlieenligoede! jaap.haanschoten BC Go ! Groningen

samenwerkinglontstaan. Zolheeftin] @nevobo.nl (badminton)
Groningenldelsamenwerkingltussenlidel Lycurgus Groningen
lokalelhandbal-, volleybal-,/basketbal-I (volleybal)
enlbadmintonvereniginglgeleiditotieen] Postbus 2659 Rowic Dordrecht (basketbal)
‘businesscase”omlinideltoekomstimogelijkl 3430 GB NIEUWEGEIN M.0.K. Dordrecht (handbal)
samenleenleigenisporthalitelgaanlexploi- Next Volley Dordrecht
teren.lInlDenlHaag!zijnldelverenigingen! (volleybal)
samenlbezigimetlhetlopzettenivanleenl www.winkelenleerbedrijf.nl

marketingmodel,;waarmeeldellokalel
Islooklopllangereltermijni(fnanci- NHV (handbal)
dlkunnenblijven.lInlEindhovenl Maarten van Koolwijk NBB (badminton)
ttelsamenwerkingimetldel 06- 41664283 NBB (basketbal)
Ilvoorljongeljeugd.tot! maarten.vankoolwijk@ NeVoBo (volleybal)
elnemendelvereni- noc-nsf.nl
elsamenwerkingl
{ Betrokkenen

Almonte Eindhoven
(basketbal)
ESZV Oktopus Eindhoven
"("rl;ndbal)

VCE/PSV Eindhove

(volle

eente Den Haag
ROC Mondriaan
Haagse Hoge School

Gemeente Dordrecht

(basketbal)
DKC Den Haag (badminton)
Kalinko Den Haag

(volleybal)

SOS Kwieksport Den Haag
(handbal)
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Grenzeloos In Beweging

DenlBosch

MethetlinnovatievelsportaanbodAirfow,]
GuppiesportlenlGezinssport,/geeftl‘Grenzeloos!
inlBeweging’lgehoorlaanibehoeftenlbinnenlionzel
maatschappij..Delsportclublwillzoveellmogelijk!
weerstandenlomnietitelsporteniwegnemen,iwant]
sportenlisizolongelofelijklleuk!

Airfowlisleenivormivani(trampoline)sprin-
gen.[Dezellessenzijnispeciaallontwikkeld!
voorlblindenlenislechtzienden.lJuistivoor!
henlis’het’fjnlomIlekker'telkunnenlbewe-
genlinleenlveiligelsituatie.lUitgangspunt]
bijidezelsportlis‘normaallwat'normaall
kanlen‘speciaal’’watispeciaalimoet.
Kinderenlvanlgroep lieni2lvanidell
basisschool’kunnenbijidelclubivoor!
Guppiesportiterechti/om’allelgrondvormen!
vanlbewegenl(balanceren, klimmen,’sprin-

genlenz.)ltelervaren. Tijdensdellessen!
wordt'gebruik’gemaaktivaniverschillendel
innovatievelmaterialen.
Gezinnenlkunnenleen’keusimakenuit'het!
‘sportmenu’;leenlbreedisportaanbod’en!
daarnaast/gebruikmakenivankinderop-
vang,’eenmedischelcheck’enldeelnemen!
aanlsportieve’evenementen.[Alleslvindt!
plaatsionder’één’dak’bijiGezinssport.IDel
accommodatielisidaarmeeleenlontmoe-
tingsplekivooriallelgezinsleden.

Flik)Fi=




kalelalslregionalelbekendheidl
root, steedsimeerimensenivinden
uniwegnaarisportclublFlik-Flak.IDel
planmatigelaanpakivanidelcommunicatiel
heeftigeresulteerdlinleen’hechterelrelatiel
metlleden,londerwijs,isportmedischel
instellingenlenlbedrijfsleven.linmiddels!
makenlruimI70lgezinnenlgebruikivanl
Gezinssport,/dat’zijnl300Inieuwelsporters!
binnenldelclub./Ooklhet’aantallvrijwil-
ligerslisitoegenomen.IDeelnemersivan]
eorganiseerdelevenementen’hebbenidel
renlkennen,willenl‘erbijlhoren’len
jelbijdragen.VoorlGuppiesport]
aanldelontwikkelingivanl
ox_bevatllesmateriaall
ellseizoen’énldelbox!
lalsigymnastiek-

toestel.
kaniworde

ijslenlhet!

Contactgegevens

Betrokkenen

Wendy Vos-Scheepens

073-6111270

Stichting Flik-Flak

(gymnastische sporten)

directie@flik-flak.nl

KNGU (gymnastiek)

Marathonloop 7

5235 AA Den Bosch

Bartimeus Zeist

www.flik-flak.nl

Fysiom

Haagse Hogeschool

Janssen-Fritsen Nederland

Hans van Egdom

MEE Den Bosch

06-20429731

NebasNsg

vanegdomconsultancy@
kpnmail.nl

Sensis Grave

Sport Medisch Centru

Jeroen Bosch Zieke!

College

Medisch Centrum/Jeroen

Bosch Ziekenhuis

Kinderspeelkasteel
AA Traiteurij
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Sport & Leisurepark

Landgraaf

Landgraaf

Sportl&LeisureparkiLandgraafivoorzietlinlnieuwe!
enltrendylsport-lenlbeweegmogelijkhedenlivoor!
delinwonerslenlbedrijvenlvanlParkstad,!
Zuid-Limburg,Euregiolenizelfsidaarbuiten.|

DeldoelstellinglvanlhetISporti&!
Leisureparkliside’sport-enlbeweegdeelna-
melvanidelinwonersivanlbovenstaandige-

biedtelverhogen./Het/Sport'&ILeisurepark’
isimomenteelldeloverkoepelendelstichting!

overzevenlverenigingen.lSamenlbieden!
zijl16lverschillendelsportenaan,linideltoe-
komstlgroeit'ditiaanbodluit’totiten’minstel
35[sporten.!

HetlteamlvaniSport/&Leisurepark’
Landgraafiorganiseertisamenimetieen’
aantal’sportverenigingen'maarlliefstl400!

activiteiten.Erlisleen’sportparklaangelegd!

metldaariniondermeerleenBMX-Stadion,
Multi-beachveld,_ multifunctioneellvereni-

gingsgebouw,]400-meterbaanlen’eenldisc-

golfparcours.linlsamenwerkingimet’een]

aantal’commerciélelpartijenlkrijgt’hetna-
schoolselsportaanbodleenivernieuwende!
impuls,iwordenteambuildingsdagenivoor!
bedrijvenigeorganiseerdienlisihetlSport&!
Leisureparkivoorideltoeristischelattractivi-
teitivan’Park/Gravenrodeleeniwaardevolle!
aanvulling.IDoorldelveelzijdigheidivan!
het'Sport'&ILeisureparkibiedt’hetivoor!
stagiairesleenpraktijkgerichte,/leerzame!
enlkennisverrijkendelstageplek,\waardoor!
het'Sport/&ILeisureparkisindsimaartieen:
Calibrisigecertifceerdlleerbedrijfis.

Wanneeristraksidelproeftuinitotivollelbloeil
islgekomenizal’hetleenivoorbeeldzijnivoor!
hoelsportiinideltoekomstigeorganiseerd!
kaniworden.

Sport &
Leisure
Park

Landgraaf




erking/metHuislvooridelSport]
rglislerlde’Euregionalelsport-len]
speldagivoorimensenimetieeniverstan-
delijkelbeperkingligeorganiseerd.IMetl
eenlopkomstlvanica.l1.500bezoekers]
uitiNederland,Belgié,lLuxemburgenl
Duitslandlenmetlhulpivaniongeveerl60]
stagiaires,vrijwilligersienlmedewerkersl
wasldezeldagizeerlgeslaagd./Activiteitenl
dielaanlbodlkwameniwarenistormbaan,l
bungytrampoline,/4llandenspel,roofvogel-

show, lestafette,’knotshockey, kogelstotenl

oglveellmeer.

airelwijzelislhet’'BMXIStadion!

ninglvanlhet’'BMXIStadion!]

Jleenivanidelaan-
ge 1IBMX-taklheeft]
opgeric Imeerldani40l
ledenttelt.lO onderdag-
avondiverzorge ‘waarbijlzijl
gebruikimakeniva lenlbijbe-
horendelmaterialen SPOrt&[
eparklterlbeschi edel
penlinistaat! gen-

Contactgegevens

Jolanda van der Luer

Fontys

045 — 7440710 |
06-14762553

Clos
Eijkhagencollege

jolanda@slpark.nl

Hogeschool Zuyd

Johan Cruyff College

Cita Verde College

Postbus 31141

diverse basisscholen

6370 AC Landgraaf

Xonar (drop-out jongeren)

Bureau Jeugdzorg Limburg

cwi

www.sportenleisurepark.nl

Stichting Movare

KOK

De Tovertuin

Jeroen van Tets

Kinderopvang Humanitas

026-4834460

Kinderdagpaleis Eigenwiji

jeroen.vantets@noc-nsf.nl

Dr Sjtiel

Betrokkenen

VV Schaesberg (voetbal)

MTB club Discovery
(mountainbiken)

TWC Maaslandster
.(wielrennen en BMX
Wiele

chaatsen,
skeeleren, skaten en
skiken)

Overste Hof

Megaland

Klimcentrum Neoliet

Sportpark Kaldeborn

de Poort van Gravenrode

Wandelsportvereniging
Parkstad (GPS wandelen,
Nordic Walking, Exerstrider
en X-co Walking)

ME Productions

Gillissen Verhuur

Rohan
Politie Limburg Zuid

BC Trilan (badminton)

Gemeente Kerkrade
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Ziekenhuis Maastricht

Sporthal Strijthagen

Gemeente Landgraaf

Provincie Limburg
Ministerie van OC&W

Huis voor de Sport Limburg

Topsport Limburg

Stichting Megaloop

Atletiekvereniging STB

Diverse buurtverenigingen

Stichting Wielerpromotie
Landgraaf

Wieler Federatie Limburg
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LISSO

Eindhoven, Tilburg,'DenBosch,[Helmond

Lissolheeftltot/doelldelwatersportparticipatie!
inldelregiolDeniBosch,Eindhoven,Tilburglen!
Helmond(teldoenlgroeienlenlbloeienimetldell
sportenlroeien,kanoén,lwindsurfenlenizeilen.!

Lissolfunctioneertials!‘virtuele'watersport-
school’.’Zeladviseertlenlondersteuntiop!
het'gebiedlvanlinstructeurs,icursussen,|
plannen,’draaiboekenietc..metlalsidoel’
meerimenseniplezieritellatenibeleveniaan!
delverschillendelvormenivaniwatersport.]

DelbelangrijksteldoelgroepwaarlLissolzich!
oplrichtlisljongerenlinidelleeftijdscategorie]

van’10-18Jjaar. Lissolbiedt’een’3-luikimet!
aanbodlvoor delsporteridielnoglonbekend!
isimetlwatersport./Deleerstelstaplisiom!
mensenitelenthousiasmerenimetlhet!

Lisso is opgezet door

aanbiedenlvanleenlintroductielinidelvorm]
vanleen’kortelclinic. Tijdensldezelclinic!
kunnenldeldeelnemers’kennismakenimet!
éénlofimeerderelwatersporten..Dezelclinic]
isizowel'droog’lals ‘nat’itelorganiseren.|
Inldeltweedelstaplkunnenienthousiaste!
deelnemersluitgebreid’kennismakenmet!
deldoorlhenlgekozen sport.IBijidelderdel
staplzorgtiLissolervoorldatideldeelnemers!
nieuwelledeniwordenivanieenlivanidel
sportverenigingen.]

Stichting Brabant Waterland in samenwerking met NOC*NSF




Contactgegevens Betrokkenen

rijkstelresultaativaniLissolisidel Tom Vollebergh
kelinglvanihet’totalelsportconcept! 040-2953573 TOR (Tilburg)
enlhetisuccesvollinidelmarktizettenlvanidit! tom@lisso.nl Beatrix (Eindhoven)

concept.lInideleersteltweeljaarinaldelop- VIDAR (Tilburg)
start’zijnimeerldanl4000](potentiéle)iwa- Winfried van der Bom Theta (Eindhoven)
tersporterslactiefigeweest.Hiervanlheeft! 06-51470334 de Hertog (Den Bosch)
ongeveerl5%lzichlaangemeldialsinieuwl winfried@lisso.nl
lidivanleenivereniging.Vooridelverschil- Helmvaarders (Helmond)
lendelactiviteiteniperlluiklzijnistandaard! KCT (Tilburg)
programmamodulesiontwikkeld.Hiermeel Lisso VMC (Waalre)

kanltamelijkleenvoudiglgecombineerd! Doornappel 13 OKAWA (Eindhoven)
worden,/waardoorieenlprogrammalnaarl KVO (Oisterwijk)
ftelontstaat.ILissolbeschiktiover]
oulelmetizo” nl100linstructeurs.l JzV Berkendonck (Helmond)
ingimetldelsportbondenl www.lisso.nl ZV De Oosterplas
georganiseerdlomidezel (Den Bosch)

antitatiefiverderitel WSV De Pettelaer

(Den Bosch)

5491 KG Sint Oedenrode

Maarten van Koolwijk
grijkstell 06-41664283
idelbeschik- maarten.vankoolwijk@

noc-nsf.nl

KNRB (Roeien)
NKB (Kanoén)
WSV (Surfen, Zeilen)
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Sportconnextion

Utrecht!

Sportconnextionwerktlaan!delverbredinglen!
vernieuwingvan’het'sportaanbodliniUtrecht!
Zuidwest.[ZelrichtlzichlopImensenldielinlhet!
bestaandelsportaanbodinietlgenoeglaanbod!
komenzoalsljongerenlen(allochtone)lmeisjes!
enlivrouwen.[Bovendienlprobeertidelproeftuin]
omleenisportaanbodivoor’het’bedrijfslevenitel
realiseren.

Sportconnextionlverzorgt'delvolgendel VierlUtrechtselsportverenigingeniwer-
sportprogramma’s: kenliniSportconnextionlsamenlomidel
NOC*NSF-proeftuinitotieenisucces(tel
-1 SportCollege:! maken:
sportlvoorivmbo-jongeren
-1 LadySports:] - Omnivereniging’ZwaluwenlUtrecht119111
sportlvoor((allochtone)ivrouwenlen! (voetbal,lhockey,lbiljart,/kaartspelen)
meisjes - Vrouwensportvereniging/Ladyft!
-1 SportWorks:[ (Ftness)
sportlvoor’bedrijvenlen’werknemers! - Domstad’Dodgersi(honkbal,’softbal,]
beeball):
- UKVIDelHalterl(worstelen,ftness)

SPORT

CONNEXTION




Contactgegevens Betrokkenen

extionlheeftldelbestelresultaten! Hans Galesloot Omnivereniging Zwaluwen
linldelprogrammalijniSportCollege.]  o30- 2840771/ Utrecht 1911 (voetbal,
elproeftuiniheeftlvoorihetGlobelCollege! 06-24826725 hockey, biljart, kaartspelen)

(VMBO)leenlduurzaamisportprogrammal h.galesloot@rocmn.nl Vrouwensportvereniging
gerealiseerdlinlUtrecht’Zuidwest.lInidit! Ladyfit (fitness)
schoolsportprogrammalkunnenldelleer- Domstad Dodgers (honkbal,
lingenlonderiregielvaniSportconnextion,| Grebbeberglaan 5 softbal, beeball)
zoweltijdenslalsinalschooltijdisportenimet] 3527 VX Utrecht UKV De Halter (worstelen,
medewerkinglvanidelvierisportverenigin- fitness)

genidielinldelproeftuinisamenwerken.!
Inldezelfdelprogrammalijnlislookialitweel
keerleenlgrootschaligelsport-lenispeldag!
niseerdivoorlvmbo-lenlbasisschool- X11, vmbo-college voor de

oorldezelevenementenlheeft] Hein Veerman grafimedia

ionisamengewerktimetidi- 026-4834776 ROC Midden Nederland
delsport,lhetionderwijs,! hein.veerman@noc-nsf.nl ROC ASA
etldelgemeentel Hogeschool Utrecht

www.sportconnextion.nl

Globe College voor vmbo

linglinlhet!

niging Sport Utrecht
(vsu)
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Sportvarianten voetbal

Zeist

Saestumlisieenitoegankelijkelsportverenigingdiel
met’haarlvoetbalaanbodidelbuurt,’hetlonderwijs!
enlhetlbedrijfslevenisamenbrengtiomlbijitell
dragenlaanidelleefbaarheidliniZeist.!

DelkernivanIProeftuiniSportvarianten!
voetballbestaatluit’hetiverbredenieniver-
nieuwenlvan’het’traditionelelaanbodivan!
eenlvoetbalvereniging,’Saestum.lUniek]
isldat’delinnovatielvanuit’deltraditionele!
krachtlvanldelverenigingiwordtlgeorgani-
seerd..Delregielligtivolledigibij del(vrijwil-
lige).bestuurders, professionalsiwerken!
ondersteunend.!
Delinzetlislomlvanuitleenlsterkelenlvitalel
organisatielhuidige-’ennieuwelleden,’
onderwijs,\wijklen’bedrijfsleven,/aanidel
clubtel(blijven)lbinden.Ditmedeldooridel
opzetivanleenimodernelmultifunctionelel
sportaccommodatie,linzetivanivernieu-

wendsportaanbodlenidoorisamenwerking!

metlpartners./Hetlvernieuwendelaanbod!
bestaat’onderlandereluit’een’boarding-
league,lpannalevents,voetbalcircus, [

MostValuablePlayer,'voetbalverjaardags-
feestjes,Voetball2Daagseslen’zakelijk]
voetbal..Woningcorporatie,[Wijkteam,
hogescholen,/ROC’s,'BredelSchool,voort-
gezetlenlprimairlonderwijs,lbedrijfsleven’
enlMKBzijnlpartnersiwaar .Saestumlinten-
siefimeelsamenwerkt..Delactiviteiten(zijn!
vooralgerichtlopldieldoelgroepen,jjongien!
oud,ldielinlhetlbestaandelenitraditionele!
aanbodlonvoldoendelvanlhunigading!
vinden. Allelactiviteitenlwordenlgetoetst]
opldelmatelwaarinizelbijdragenlaanidriel
strategischelpijlersivanidelclub,.namelijk:]
behoud, groeilenl(maatschappelijke)!
betrokkenheid. Enltevensiaanldelvernieu-
wendelenlcommerciélelmeerwaarde, diel
tenlgunstelkomenlaan’delontwikkeling-!
ofwellsterktelenlvitaliteit’-vanidelclub.

SPORTVERENIGING

SAESTUM




zalSaestumlisleenluniekel
modatieliniNederland.Hetlstelt]
aestumlinistaatlop’hetleigenisportpark,]
binnenidel'muren’,lcontextlenidelgezelligel
sfeerlvanldelvoetbalvereniging,ivernieu-
wendelvoetbalvormenlaanitelbieden.]
Wedstrijden,[trainingen,[clinicsienlevene-
mentenidieljelnormaallgesprokeninietbij!
eenlvoetbalvereniginglvindtizijnitelvinden!
opldeVoetbalPlazaSaestum.lInteressant!
voorljongénioud.’Buurt,londerwijs,wel-
ijn,;werknemersivaniomliggendelbedrij-
llenlprofterenihiervan.VoetbalPlazal
itlbijzonderelspeelveldenizoals]
veldjes,lboardingveldjesienl

Contactgegevens

0SG Schoonoord
(voortgezet onderwijs)
ROC Midden Nederland
ROC ASA

Hogeschool Utrecht
PGGM

Postbus 414 Univé

BK Bouw

Sportservice Noord Holland
KNVB, West |

Schaerweijde (hockey)

De Tovers (korfbal)

Sander Kloos

06-53370795
sander.kloos@saestum.nl

3700 AK Zeist

www.saestum.nl

KNVB, Zeist
Hans van Egdom NOC*NSF, Sport assist
06-20429731 Sport & Zaken

vanegdomconsultancy@ Sportservice Noord Hollan

kpnmail.nl SRO Sportontwikkeling
Nederlandse Sportalli
Betrokkenen (NSA)

Grondmij Marktp!

Saestum (voetbal)

Woningcorporatie De
Seyster Veste
KMN Kind & Co, B

Meander Omnium
Wijkteam Zeist West
Wijkteam

‘t Sticht (primair onderwijs)

Basis Breed, Zeist West
(brede school)
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De Sportbank

DenlHaag!!

Doorlhetllatenisamenwerkenivaniverenigingen!
metiverschillendelsocialelenlculturelelachtergron-
den,lwordeniverenigingenlversterktlenlkanlopleen]
innovatievelwijzel(sport)participatieleniweder-
zijdslbegripltusseniverschillendelbevolkingsgroe-
penwordenlvergroot.|

DelSportbankibrengtizwakkelverenigin- gingenlbijlhunlontwikkelingigeholpen. Del
genlinlcontact'metigoedigeorganiseerde] Sportbankziet'eenlbelangrijkelwijkfunctie!
autochtonelsportverenigingen.Bijideze! weggelegdivoori(allochtone)sportver-
contacteniwordtlingezetloplkennisover- enigingen.Vialinnovatieve’enlvanuit'del
dracht,'waardoorlverenigingenivanlelkaar!  verenigingenlgeorganiseerdelactiviteiten]
lerenlenldaarmeelsterkeriworden.Voor! wordt'geprobeerdidelvelelniet-sporters!
onderwerpeniwaarldelsterkelverenigingen!  aan’hetlsportenite’krijgenienlaanidelver-
onvoldoendelkennisivan’lhebben,lzetiDe! eniging’telbinden..Door deelnamelaaniDel
Sportbankprofessionelelmaatschappe- Sportbankiwerkenldelverenigingeninauw!
lijkelkennispartnerslin..Bijvoorbeeldlop! metlelkaar’'samen, wisselenlkennisiuit’en]
het'gebiedivanlcommunicatie,Isponsoring!  gebruikenlelkaarsinetwerklomldezeroltel
enlmarketing,/fhancién’enladministratie.l kunnenlvervullen.
Hiermeelwordenlallelaangeslotenivereni-

Powered by

De Sportbank® § =1

een initiatief van hdm  Eahobank




Contactgegevens Betrokkenen

erkingImetldelzesldeelnemendel Louk Burgers S.C. Remo (voetbal)
igingenlisleeniverenigingsscan! 06-46777373 HMC (voetbal)

uitgevoerd. Hierbijlisivanliederelvereniging!  directie@desportbank.nl Hvv B.M.T. (voetbal)
eenlsterkte/zwaktelanalyselgemaakt.! hdm (hockey)
Daarnaastlislinzichtelijklgemaaktiwelke!l Lady’s Gym (fitness)
(potentiéle)lpartnersierlinldelbuurtizijnien] Benoordenhoutseweg 242 HRC (rugby)
islonderzochtiwatldelsportbehoeftelislini 2596 BG DEN HAAG
delomliggendelwijk.INaarlaanleidingivanl

delresultatenluitidezelscanlisivanuit'del Gemeente Den Haag
verenigingenlgezamenlijkihetlideelontwik- www.desportbank.nl Erasmus Universiteit

keldlvoorleenlzogenaamdelLady’sIDay,leenl Haagse Hoge School
dagiwaaropl‘nieuwINederlandse’lvrou- Mondriaan College
ijldelverenigingenlkomenisporten.] Hans van Egdom
Ilwordtlerlbijidrielverenigingenl 06-20429731
ouwen!maandelijksidezel vanegdomconsultancy@ Bureau Trefpunt
kpnmail.nl Bureau 12
erdldativerenigingenl Boekestijn Kester en
htenlenlactivitei-
en,\waaronder!

Duinrell



Sportdorp

Opende,[Stedum,Blijham,
Eenrum/Wehe-denlHoorn!

HetlnoordenlvanNederlandlheeftlveelkleinel
sportverenigingen./Meerldan’50%vanidelsport-
verenigingenlheeftiminderldani100lleden.lIn]
vergelijkingimetistedelijkelgebiedenlvergtihet!
vergrotenlvanidelsportparticipatielinlhetinoorden!
(landelijklgebied)leenlanderelaanpak.

Het'project!*Sportdorp”isleroplgericht/dat’
inlvierldorpskernenieenisportplekiwordt!
gecreéerdiwaarlelkelinwonerleenlleven!
lang’betrokkenlis;lalslactievelsporterlof!
alsivrijwilligerlinldelsport..Sportiwordt]
daarbijid6érienivéorideldorpsinwoners!
georganiseerd,waarbijidelsportvereni-
gingenlenlandere’partijeniuithetldorpl
intensief'samenwerken. Hetlstimuleren!
vanisamenwerkingltusseniverenigingen!
maaktldatlbesturenimakkelijker’wordt,]
eriveelimeerivrijwilligersiactief zijnlen’het!
kaderleffciénterlinspeeltiopldelvraagivan!
delleden.linkleinereldorpskernenlisivaak’
maarleenlkleinlaantalsportverenigingen!

aanwezig,)waardoorldelsportkeuzelgering’
is.Vanuit’een’behoeftepeilinglonderlin-
wonersivanide Sportdorpenlisinaarivoren!
gekomeniwelkelsportenizijlgraagizouden!
willenlbeoefenen..Binnenldelsamenwer-
kingsverbandenwordtivervolgensigekeken!
welkelactiviteitenlwordenlopgezet’enl
wielvanldelsportverenigingenidelnieuwel
sport(variant)’zoulwillenladopteren.]
Inwoners uit/deldorpenldielbetrokkenizijnl
bij'Sportdorplkunnenidaardoor.deelnemenl
aanlsport-‘enlbeweegactiviteitenldielop!
huniwensenlenlbehoeften zijnlafgestemd,]
inleenlbereikbare,/geschiktelomgeving’en!
tegenleenlbetaalbarelprijs.




Contactgegevens Betrokkenen

onersonderzoekibleekldatleen] Jack Kamminga
groepljongivolwassenenlinleenidorpl 06-2697 5422/ VV Opende (voetbal)
interesselhadliniZumba-lessen.Vanuitldiel 0598 3232 00 KV OKO-Bies (korfbal)

wens(zijn’Zumba-ftlessenlopgezetiwaarl j.kamminga@ VVDSO (volleybal)
deldeelnemersiopleeniontspannenimanier] huisvoordesport Witteborg Gymnastics
door!middelivanidansenleeniwork-outlop! groningen.nl (gymnastiek/turnen)
muziekidoen.lInleerstelinstantielwaren!
dezellessenlalleenlbedoeldivoorideljong! ljsvereniging Stedum
volwassenen,/maaribijldelopgavelbleek! Laan van de Sport 6 Voetbalvereniging Stedum
datlheellveellouderenlookigraagimeel 9603 TG Hoogezand Tennisvereniging de
wildenldoen.INaastldezelgroeplisleriookl Bosbaan
ogleenlkindergroeplgestart..Delgymnas- Jeu de Boulesvereniging
ereniginglvan’hetldorplheeftlhetiopl www.sportdorpen.nl Stedum
menlditlaanbodistructureellaani www.huisvoordesport Volleybalvereniging
groningen.nl Internos

SVB (gymnastiek)
Maarten van Koolwijk Schaatsvereniging B

06-41664283 (schaatsen)

maarten.vankoolwijk@

noc-nsf.nl

. gym. volleybal),

Tennisvereniging Odivia

(tennis)

Fietscrossclub De

Marnecrossers

MFC De Veste

Plaatselijk belang Opende

Jeugdwerk Opende
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Kinderkwartier Opende

Stichting Beter Bewegen

0OBS It Kompas

CBS De Klister

Fysiopraktijk de

Ommelanden

Basis onderwijs

Gemeente Loppersum

Dorpsbelangen

Scouting Stedum

Fysiotherapiepraktijk Beter

in Bewegen

Stichting Welzijn Oldtambt

Basis onderwijs Blijham

Stichting Strandvolleybal
Weddebergen

Gemeente Bellingwedde

Sportvereniging Eenrum

Dorpsbelangen Eenrum

Dorpsbelangen Wehe-den

Hoorn

Gemeente De Marne

Ky







45+ voetbal

Leeuwarden,[Lisse,IMiddelburg

InldelProeftuini45+ivoetbal'wordtlerloplvereni-
gingsniveaulgeéxperimenteerdimetivernieuwend!
voetbalaanbod.Hetldoellislomi45+’ers](weer)laan!
hetlvoetballen(telkrijgenlénitelhouden..

Drielvoetbalverenigingen,’telweten;FCl
Lisse, ZeelandialMiddelburg’enL.A.C.1
Frisial1883lopen’hiermeevoorop..Deze!
verenigingen’hebben,/inlsamenwerking!
metldelKNVB, nieuwisportaanbod gecre-
eerdiwaarbijirekeninglgehoudeniwordt’
metldelspecifekelwensenlenldelfysieke!
capaciteitenivanideldoelgroepl45+.IDel
nieuwel45+-voetbalvormistaaticentraall
inldezeproeftuin.[Bijldezelvorm:wordt’er!
opleenlhalfiveld,/7tegen’7igespeeld.Een!
voordeellisidatidelspelersimindergrotel

afstandenlhoeveniteloverbruggenienimeer’

balcontact’hebben..Doorldezelaanpas-
singenlhalenldeldeelnemersiveelimeer!

voldoeningleniplezierluit’het'voetbalspel..
DelKNVBIheeftdezelvoetbalvormilandelijk
geintroduceerd:tijJdensidelKNVBl45+-toer-
nooienlenldelKNVBI45+-competitie.

Naastlhetlaanbiedenlvanldezelvoetbal-
vormlisidelontwikkelinglen deluitbreidingl
vanlhetlverenigingsaanbodieenlbelangrijk’
aspect.Tijdensldelproeftuinperiodelont-
wikkelenldelbetrokkeniverenigingenionder:
meerleeniwervings-lenlcommunicatiestra-
tegie,linnovatiefisportaanbod,'medische!l
ondersteuning,nieuwellidmaatschap-len.
samenwerkingsvormenidieloplverenigings-
niveaulgehanteerd’kunnenworden.




gestart/metlhetlaanbiedenivanl
etenlintroductiepakketten:Voetball
enlGolf,VoetballenlFitnessienlAlleenl
Voetbal.Vialdezelweglkunnenldeelne-
merslkennisimakenlmetleenlsportlenleenl
sportvereniging.Hierbijiwordeninaast!
voetbaltrainingenlooklanderelsportenlienl
activiteitenlaangeboden,(zoalslgolf,/ftnessl
enltechniektraining.l
InIMiddelburgiwordt’eenlindividueellbe-
geleidingstrajectiontwikkeld,Jomisporters]
weer)voorltelbereidenloplfysiekelinspan-
aastlvoetbaltrainingenlkunnen!
s,londerlbegeleidingivanleen!
Izelfleenimedischelcheckl
grammalafnemenbijl

ortaanbod!
ichtloplbles-
deniveelall
overdaglplaatsiwi
inglcentraallstaat.

Inaastldel45+’ers,]

Contactgegevens

Betrokkenen

Ruud Andries

LAC Frisia 1883

06-20519272

FC Lisse

ruud.andries@knvb.nl

Zeelandia Middelburg

Postbus 515

3700 AM Zeist

Bureauvijftig (so+

Marketing- en

Communicatiebureau)

www.knvb.nl/45plus

NBB (Nederlandse
Bridgebond)

www.fclisse.nl

Fysiotherapeuten

www.zeelandiammiddel-

burg.nl

Voetbalschool

Gemeenten

www.lacfrisia1883.nl

Fitnesscentra

KNVB (voetbal)

Hans van Egdom

06-20429731

vanegdomconsultancy@
kpnmail.nl




