
Aan:
Speelsters nationaal team
Leiding/begeleiding nationaal team
Clubs speelsters nationaal team 

Datum E-mail Kenmerk
29 april 2009 n.williams@handbal.nl WR/NW/55

Doorkiesnummer Onderwerp Contactpersoon
+31(0)26-7071432 Stage/play-off wedstrijden Natascha Williams

Beste dames,

Namens de bondscoach Henk Groener nodigen wij de hieronder genoemde speelsters 
en begeleiding uit voor deze stage en wedstrijden. 

1. SAMENSTELLING SELECTIE

Naam Vereniging 
1. Marieke van der Wal Club Balonmano Elche
2. Inge Roelofs Borussia Dortmund BVB 09
3. Debbie Bont T+A/VOC 
4. Sharina van Dort GIBO Groep/Kwiek
5. Roxanne Bovenberg Van der Voort/Quintus
6. Laura van der Heijden ` Venus/Nieuwegein
7. Evelien van der Koelen Gjerpen Håndball
8. Tessa Cocx Borussia Dortmund BVB 09
9. Arjenne Paap Frankfurter Handball Club
10. Miranda Robben Borussia Dortmund BVB 09
11. Diane Lamein Buxtehuder SV
12. Willemijn Karsten Borussia Dortmund BVB 09
13. Maura Visser Horsens HK
14. Silvia Hofman DJK MJC Trier
15. Pearl van der Wissel GOG Svendborg TGI
16. Danick Snelder Hellas
17. Jolanda Robben SVG Celle Handball
18. Muriël Messcheart Huyser/E en O
19. Lindsey Schrekker T+A/VOC 
20. Jessy Kramer Zeeman Vastgoed/SEW 
21. Mandy Burrekers Gjerpen Håndball

De nummer 17 t/m 21 zijn reserve. 

2.   BEGELEIDING

Henk Groener Coach
Peter Portengen Assistent trainer
Wilma Reincke Teammanager



Nicky Sproet Fysiotherapeut 29 mei t/m 7 juni
Arthur Hofland Fysiotherapeut 10 t/m 14 juni

In verband met het tijdig oproepen van eventuele reserves is het van belang dat 
blessures zo snel mogelijk gemeld worden bij Arthur Hofland (06 12952362)

3.  PROGRAMMA

Vrijdag 29 mei       
08:15 uur  Verzamelen Schiphol OS balie Austrian airlines Vertrekhal 1 

  10:30 – 12:30 uur  Vlucht OS  372   29 mei 2009   Amsterdam - Wenen    
16:00 – 18:00 uur Training 

Zaterdag 30 mei
10:00 – 12:00 uur Training 
19:30 uur  AUT- NED (Hollabrunn) 

Zondag 31 mei
12:00  uur AUT- NED (Horn)

      Na lunch vertrek per bus naar Praag 

Maandag 1 juni 
1e  training

      2e  training

Dinsdag 2 juni
1e  training

      2e  training
  

      Woensdag 3 juni
1e  training

     2e  training

       Donderdag 4 juni
       Vertrek naar Oekraïne
        11.20    12.45 uur OK 972  04 juni 2009    Praag - Kosice                    

Met de bus van Kosice ( Slowakije) naar Uszhgorod  
                                                                      (Oekraïne) 

1 Training 

       Vrijdag 5 juni
   1e  training

         2e  training

Zaterdag 6 juni
1 training
17.00 uur Wedstrijd UKR- NED Uszhgorod

Zondag 7 juni
Vertrek naar Nederland 
14.25 - 16.00 uur OK 973  Kosice - Praag           
17.05 - 18.40 uur OK 618 Praag -Amsterdam        

Maandag 8 juni en dinsdag 9 juni 
Vrij!

Woensdag 10 juni 
14.00 uur Verzamelen NH Hotel Rotterdam 



16.00 – 18.00 uur Training in hal HAR&O (Haastrechtstraat, Rotterdam)

Donderdag 11 juni
09.30 – 11.30 uur Training in hal HAR&O (Haastrechtstraat, Rotterdam)

   15.00 – 17. 00 uur Training in de breedtesporthal TSC

Vrijdag 12 juni
10.00 – 12.00 uur Training in de breedtesporthal TSC

   16.00 – 18.00 uur Training in de topsporthal TSC

  Zaterdag 13 juni
14.00 – 15.30 uur Training in de topsporthal TSC

Zondag 14 juni 
   14.00 uur Wedstrijd NED – UKR

    Na wedstrijd afreizen. 

4. MEDEDELINGEN

a. De speelsters verzorgen:
Zaal en loopschoenen Hummel kledingset
Paspoort Hummeltassen
Koffie beker
Schrift + pen    

b. Het begeleidingsteam verzorgt:
      Ballen, ballentas, pomp, hars

Bidons & rekjes

c. Er is door het NHV een reis-, ongevallen- en bagageverzekering afgesloten.

d. Overnachtingadressen:

Sport- & Seminarhotel Hollabrunn
Dechant Pfeifer Straße 3
2020 Hollabrunn, Oostenrijk
Tel.: +43(0)2952 3391-79

Hotel Slavia
Vladivostocka 1460 / 10
100 00 Praag 10, Tsjechië 
Tel : 00420 – 267312471

Hotel Zolota Gora
Zakarpatskaja area, Uszhgorod region
City Barvinok-89425, Uszhgorod, Oekraïne
+380312 728580

  
NH Atlanta Hotel Rotterdam
Coolsingel/Aert van Nesstraat 4 
3012 CA Rotterdam
Tel: 010-2067800

e. Telefoonnummers begeleiding
      Henk Groener 06-34550864
      Peter Portengen 06-21277585   
      Arthur Hofland 06-12952362

 Nicky Sproet 06-20498938
  Wilma Reincke 06- 51651594

  



Zijn er vragen of onduidelijkheden neem dan even contact met mij op.

Met vriendelijke groet,
NEDERLANDS HANDBAL VERBOND

Natascha Williams
Medewerker Topsport


